Cofinantat de
Uniunea Europeana

PIDS/632/PIDS_P6/OP4/ESO4.11/PIDS_A26/348152

PROGRAMUL INCLUZIUNE SI DEMNITATE SOCIALA 2021-2027

ESO4.11 - FSE+ - ESO4.11_Largirea accesului egal si in timp util la servicii de calitate, sustenabile si la preturi accesibile, inclusiv servicii care promoveaza accesul la locuinte si
ngrijire orientata catre persoane, inclusiv asistentd medicala Modernizarea sistemelor de protectie sociald, inclusiv promovarea accesului la protectie sociald, acordand o
atentie deosebita copiilor si grupurilor defavorizate Imbunatitirea accesibilitatii, inclusiv pentru persoanele cu dizabilitati, precum si a eficacitatii si rezilientei sistemelor de
sanatate si a serviciilor de ingrijire pe termen lung

Titlul proiectului: Servicii de ingrijire la domiciliu pentru seniorii din Comuna Pardu cod SMIS: 348152

Contract de finantare nr. 6522/19.08.2026

Beneficiar: UAT COMUNA PARAU

Nr. 12489/ data 22.10.2026

BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA SPECIFICA PENTRU FIECARE POST

pentru concursul de ocupare a 3 (trei) functii — 3 (trei) posturi — contractuale, pe perioada determinata, in
afara organigramei, in cadrul proiectului ,,Servicii de ingrijire la domiciliu pentru seniorii din Comuna Parau”

— cod SMIS 348152 (runda 2) — anexa la Anuntul de concurs nr.12486 /22.10.2026

Bibliografia generala (comuna tuturor posturilor):

Legea nr. 292/2011 a asistentei sociale, cu modificarile si completarile ulterioare (capitolele relevante);
Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor vérstnice, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Legea nr. 197/2012 privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor sociale, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Hotardrea Guvernului nr. 268/2026 pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale, precum si a
regulamentului-cadru de organizare si functionare a serviciilor sociale — prevederile referitoare la unitatile
de Tngrijire la domiciliu pentru persoane varstnice;

Standardele minime de calitate pentru serviciile de Tngrijiri la domiciliu pentru persoane varstnice, prevazute
in anexa nr. 8 la Ordinul nr. 29/2019, in forma aplicabila la data publicarii anuntului;

Programul ,,Incluziune si Demnitate Sociala” (PolDS) 2021—2027 — Ghidul Solicitantului — Conditii Generale;
Ghidul Solicitantului — Conditii Specifice PIDS/632/PIDS_P6/0P4/ESO4.11/PIDS_A26 (Actiunea 6.1);
Regulamentul (UE) 2016/679 (GDPR) — protectia datelor cu caracter personal.

Manualul Beneficiarului PoIDS, editia aplicabild proiectului la data publicarii anuntului;

0.U.G. nr. 133/2021 privind gestionarea financiara a fondurilor europene pentru perioada de programare
2021-2027, cu modificarile si completarile ulterioare;

Regulamentul (UE) 2021/1060 al Parlamentului European si al Consiliului — dispozitii comune privind
fondurile europene;

Regulamentul (UE) 2021/1057 al Parlamentului European si al Consiliului de instituire a Fondului social
european Plus (FSE+);

Legea nr. 506/2004 privind prelucrarea datelor cu caracter personal si protectia vietii private in sectorul
comunicatiilor electronice, cu modificarile si completarile ulterioare;

Bibliografia generala se parcurge in functie de atributiile postului pentru care se candideaza. La bibliografia
generala se adauga bibliografia si tematica specifica fiecarui post, prezentate mai jos. Actele normative se
studiaza in forma in vigoare la data publicarii anuntului.

FUNCTIA: ASISTENT SOCIAL 2 — COD COR 263501
Bibliografia specifica:

Legea nr. 292/2011 a asistentei sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Legea nr. 466/2004 privind statutul asistentului social, cu modificarile si completarile ulterioare;

Standardele minime de calitate pentru serviciile de Tngrijiri la domiciliu pentru persoane varstnice, prevazute
in anexa nr. 8 la Ordinul nr. 29/2019, in forma aplicabila la data publicarii anuntului;

Tematica specifica:

Evaluarea initiala a nevoilor persoanei varstnice (sociale, medicale, ambientale) — metode si instrumente;
Planul individualizat de interventie (Pll) — elaborare, monitorizare, revizuire;
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Managementul de caz si coordonarea echipei de specialisti care desfasoara activitatea de ingrijire;
Servicii sociale acordate n cadrul unitatilor de ingrijire la domiciliu — standarde minime de calitate;
Gestionarea situatiilor de urgenta si medierea conflictelor in echipa multidisciplinara;

Serviciul de teleasistenta sociala si medicalda — organizare, evidenta, raportare;

Confidentialitatea dosarului individual al beneficiarului — cerinte GDPR aplicabile.

Atributiile prevdzute in fisa de post aprobatd ca anexd a cererii de finantare si in fisa de post revizuitd, propusa
prin Actul aditional nr. 1, publicate impreund cu anuntul de concurs.

FUNCTIA: EXPERT GRUP TINTA — COD COR 242104

Bibliografia specifica:

Cererea de finantare aprobata — capitolul privind grupul tinta (categorii, conditii de eligibilitate, indicatori);
Ghidul Solicitantului — Conditii Specifice PIDS/632/PIDS_P6/0P4/ESO4.11/PIDS_A26, capitolul privind
grupul tinta;

Manualul utilizatorului MySMIS2021 — modulul Grup Tint3;

Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor vérstnice, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Tematica specifica:

Definirea grupului tinta in proiectul SMIS 348152 — categorii de persoane varstnice eligibile;
Etapele procesului de identificare, selectie, recrutare si mentinere a grupului tint3;
Documentele de eligibilitate pentru grupul tintd — continut, sursa, valabilitate;

Formularele de inscriere si dosarele de grup tinta — structura, completare, arhivare;

Registrul Grup Tintd — continut obligatoriu, actualizare lunara, raportare in MySMIS2021;
Comunicarea cu beneficiarii varstnici si apartindtorii — bune practici, prevenirea abandonului;
Procedurile GDPR aplicabile gestionarii datelor grupului tinta.

Atributiile prevdzute in fisa de post aprobatd ca anexd a cererii de finantare si in fisa de post revizuitd, propusd
prin Actul aditional nr. 1, publicate impreund cu anuntul de concurs.

FUNCTIA: KINETOTERAPEUT — COD COR 226405
Bibliografia specifica:

Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor vérstnice, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Legea nr. 229/2016 privind organizarea si exercitarea profesiei de fizioterapeut, precum si pentru infiintarea,
organizarea si functionarea Colegiului Fizioterapeutilor din Romania, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Codul deontologic al fizioterapeutului, adoptat prin Hotararea CFZRO nr. 6/2018, in forma inlocuita prin
Hotararea nr. 6/09.11.2025, cu modificarile ulterioare;

Standardele minime de calitate pentru serviciile de Tngrijiri la domiciliu pentru persoane varstnice, prevazute
in anexa nr. 8 la Ordinul nr. 29/2019, in forma aplicabila la data publicarii anuntului;

Tematica specifica:

Evaluarea kinetoterapeutica a persoanei varstnice — metode si instrumente;
Elaborarea programului individual de recuperare — criterii, etape, revizuire;
Tehnici de kinetoterapie la domiciliu si utilizarea mijloacelor auxiliare de mobilizare;

Instruirea ingrijitorilor la domiciliu si a apartinatorilor pentru executarea corecta a exercitiilor din planul de
recuperare;
Colaborarea cu echipa multidisciplinara UID (asistent medical, asistent social, ingrijitori);
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— Prevenirea complicatiilor asociate imobilizarii la persoana varstnica.
Atributiile prevdzute in fisa de post aprobatd ca anexd a cererii de finantare si in fisa de post revizuitd, propusa
prin Actul aditional nr. 1, publicate impreund cu anuntul de concurs.

Nota: actele normative si versiunile ghidurilor/manualului aplicabile se identifica si se publica ori se pun la
dispozitie prin linkuri Tmpreuna cu anuntul. Pentru materialele care nu sunt acte normative se indica titlul,
emitentul/autorul si editia, cu acces egal pentru candidati. Standardele aprobate prin ordin si codurile adoptate
prin hotdrari ale organismelor profesionale nu se trateaza ca simple materiale fara identificare normativa.

Reprezentant legal,
PATRAN ION — Viceprimar cu atributii de Primar
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